


I. 代祷的爱
火热的争战 - 代祷的性能

1、St. Frances圣法兰西斯的故事

2、火热的来源管道：由上帝赐予（弗5：2），花
时间安静在神面前，让神充满我们。



3、代祷的心=火热：

和另一个有需要的人“一同受苦”、“一起受
伤”。耶稣基督把这种火热表露无疑，燃烧着的
爱。

4、代祷的七项性能：

（1）代祷是服事：喜乐的服事

（2）代祷是争战：为别人代祷赢得的胜利，反成
了我们自己的祝福。作者为普亚家代祷的故事。



 （3）代祷就是体认别人（林前9：19，20，
22）：愈来愈能感觉到别人的需要，为了帮
助别人的需要，不惜完全否定自己。强烈的祈
祷，体认别人的大能，荷兰的153个人后获救
的故事。

 （4）代祷就是与人分享：自己所有的一起都
可以与人分享（太10：8）。甘心情愿地付出，
出自贫穷的景况（林后8：2）从7毛1分开始。



 （5）代祷是管理：从问题的根源着手，用祷
告“连根拔起”就是在灵里深深地刺穿，以致
能直接对付那个状况的根源。拔出、拆毁、毁
坏、倾覆→建立栽植（耶1：10）。

 （6）代祷是哭泣：在上帝面前的破碎（诗126
：5，6）。眼泪是栽种属灵种子所需的水分，
眼泪就是祷告。



 （7）代祷是渐渐地死去，向自己死（罗
6：11）舍命。



II.在祷告中成为同伴

认识你的父：
“你们亲近神，神就必亲近你们。”（雅4：8）

 神离你只有一个祷告之遥。

 1、祷告像与朋友对话：透过与天父的谈话来认
识祂，又亲近祂。

 2、和神的关系像婚姻：与祂保持联络，没有保
留，多花时间。



认识你的父：

 （1）要自动自发，有创意

 （2）要明确

 （3）求问正确的方向：祈求、寻找、叩
门

 （4）全心全意：大声祷告，记下让你分
心的事放一边，使用祷告日志

 （5）不住地祷告



III 操练
 1、同一个团契或小组的弟兄姐妹形成祷告小组，若
人多，则男女分开。每个祷告小组不超过5人。

 2、若可能，选择周二、三、或四三天中的任何一天
的晨祷、或周五晚的教会祷告会来参加。

 3、本周的代祷内容：

 a. 学习让我们的祷告成为火热的争战。把课文的内
容变成祷告词，让课文所说的成为我们生活的实际。

 b. 学习和神建立起一个亲密的关系，像朋友、像夫
妻。把课文的内容变成祷告词，让课文所说的成为我
们生活的实际。


